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Пояснительная записка  

        В соответствии с федеральными государственными образовательными 

стандартами общего образования план внеурочной деятельности и учебный план 

МОБУ ООШ № 48 им. Крысина И.П. города Сочи (далее –Школа) являются 

основными организационными механизмами реализации основных 

образовательных программ. План внеурочной деятельности разработан в 

соответствии со следующими нормативными и методическими документами: 

 - Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования (приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», в редакции Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»), в редакции Приказа Министерства 

просвещения Российской Федерации от 11.12.2020 № 712;- Федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего общего образования 

(приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. №413"Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»), в редакции Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 11.12.2020 № 712;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями от 29.12.2014 № 1645, от 

31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, от 11.12.2020 № 712) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»;  

- Приказом Министерства просвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» - Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. №993 «Об утверждении федеральной 

образовательной̆ программы основного общего образования» (Зарегистрировано 

в Минюсте России 22.12.2022, №71764).  

- Письмом Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций по организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования».  

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. 

№ 370 «Об утверждении Федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (зарегистрирован 12.07.2023 №74223); 

- Письмом Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «Методические 



 

рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в 

части проектной деятельности»; 

- Письмом Министерства просвещения РФ от 15.08.2022 № 03- 1190 «О 

направлении методических рекомендаций» (по реализации цикла внеурочных 

занятий «Разговоры о важном»). 

- Письмом Министерства просвещения РФ от 03.04.2023 №ДГ-617/05 «О 

направлении информации (вместе с Методическими рекомендациями по 

реализации профориентационного минимум в общеобразовательных 

организациях РФ); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 - Основной образовательной программой основного общего образования  МОБУ 

ООШ №48 им. Крысина И.П. города Сочи  

-Положением МОБУ ООШ №48 им. Крысина И.П. города Сочи «Об организации 

внеурочной деятельности в школе» 

        Внеурочная деятельность – это совокупность всех видов деятельности 

учащихся (кроме учебной деятельности и деятельности на уроке), обусловленная 

их интересами и потребностями, направленная на познание и преобразование 

себя и окружающей действительности, играющая важную роль в развитии 

обучающихся и формировании ученического коллектива. Специфику внеурочной 

деятельности определяет направленность на достижение личностных, 

предметных, метапредметных результатов образования. 

        Основной целью внеурочной деятельности является создание условий для 

достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта 

и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание 

воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 

интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, 

творчески растущей личности с сформированной гражданской ответственностью 

и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых 

условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, 

реализацию добровольческих инициатив. 

 

Задачи внеурочной деятельности:  
- развитие интересов, склонностей, способностей учащихся к различным видам 

деятельности;  

- создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности;  



 

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности;  

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;  

- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;  

- расширение рамок общения в социуме. 

Содержание внеурочной деятельности  
        Практическая реализация цели и задач внеурочной деятельности 

осуществляется в рамках основных модулей Программы воспитания Школы.  

Модуль «Ключевые общешкольные дела». Ключевые дела –это главные 

традиционные общешкольные дела, в которых принимает участие большая часть 

школьников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются совместно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных 

творческих дел, интересных и значимых для школьников, объединяющих их 

вместе с педагогами в единый коллектив.  

        Модуль «Классное руководство». Осуществляя работу с классом, классный 

руководитель организует работу с коллективом класса; индивидуальную работу с 

обучающимися вверенного ему класса; работу с учителями предметниками в 

данном классе; работу с родителями обучающихся или их законными 

представителями.  

        Модуль «Самоуправление». Поддержка детского самоуправления в Школы 

помогает педагогам воспитывать в детях инициативность, 5 самостоятельность, 

ответственность, трудолюбие, чувство собственного достоинства, а учащимся –

предоставляет широкие возможности для самовыражения и самореализации.                                                            

        Модуль «Детские общественные объединения» В Школе работают детские 

общественные объединения, созданные по инициативе детей и взрослых, 

объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей: 

        Организационной формой реализации модуля является План 

воспитательной работы МОБУ ООШ № 48 им. Крысина И.П. города Сочи 

        Модуль «Курсы внеурочной деятельности и дополнительного образования». 

Воспитание на занятиях курсов внеурочной деятельности и дополнительного 

образования осуществляется преимущественно через вовлечение обучающихся в 

интересную и полезную для них деятельность, которая предоставит им 

возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые знания, 

развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в социально значимых делах.Режим 

организации внеурочной деятельности Занятия внеурочной деятельностью могут 

проходить в учебный период, период каникул и в выходные дни.  

Режим организации внеурочной деятельности  

        Занятия внеурочной деятельностью могут проходить в учебный период, 

период каникул и в выходные дни. 

        Разовые и краткосрочные воспитательные мероприятия включают 

внутриклассные, общешкольные и городские мероприятия. Регулярные 

внеурочные занятия включают проведение еженедельных внеурочных занятий со 

школьниками и занятий крупными блоками — «интенсивами». 



 

        Интенсив внеурочной деятельности – это форма внеурочной деятельности, 

при которой в ограниченный временной срок происходит максимальное 

формирование определенного социального опыта. 

        Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При работе с 

детьми осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и 

этапов их подготовки, чередованием различных видов деятельности 

(мыслительной, двигательной).  

        Расписание занятий включает в себя следующие нормативы:  

-недельное количество часов на реализацию программ по каждому направлению 

развития личности;  

- количество групп по направлениям.  

        Минимальная численность обучающихся в группе при проведении 

занятий внеурочной деятельности составляет 4 человека, максимальная– 14 

(внутриклассная, межклассная, разновозрастная группа).  

        Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не 

более 10 часов в неделю для 5-9 классов. Допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но 

не более 1/2 количества часов.  

        Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости 

обучающегося во второй половине дня. 

Учет занятости учащихся внеурочной деятельностью  

        Учет занятости учащихся осуществляется педагогом в журнале групповых и 

индивидуальных занятий. Журнал групповых и индивидуальных занятий 

содержит следующую информацию: фамилию, имя, отчество педагога, фамилии, 

имена обучающихся, класс, дату и форму проведения занятия, содержание, 

сведения об обучающихся и их родителях. Содержание занятий в журнале 

групповых и индивидуальных занятий должно соответствовать содержанию 

программы внеурочной деятельности.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Регулярные внеурочные занятия на  

ступени основного общего образования 

№ Наименова

ние 

Формы Класс, кол-во часов в неделю 

5 6 7 8 9 

1 Разговоры о 

важном 

Обязательные 

занятия 

1 1 1 1 1 

2 Россия-мои 

горизонты 

Обязательные 

занятия 

1 1 1 1 1 

3 Самбо  1 1 1 1 1 

4 Безопасные 

дороги 

Кубани 

 1 1 1 1 1 

5 Основы 

православн

ой 

культуры 

   1 1 1 

6 Проектная 

и исследов. 

деятельност

ь 

Обязательные 

занятия 

 1 1  1 

7 Основы 

финансовой 

грамотност

и 

  1 1 1 1 

8 Кубановеде

ние 

     1 

9 Практикум 

по 

геометрии 

Обязательные 

занятия 

   1 1 

10 Черчение и 

графика 

Обязательные 

занятия 

   1 1 

 


